WEBINAR ZDARMA PRO SIROKOU VEREJNOST

Pripojte se online z pohodli vaseho domova a poslechnéte si odborniky, ktefi véd;,
7e vyvazena a pestra strava ma zasadni viiv na nase zdravi a vitalitu.

Jak b)?t fit a plna energie

- Vyziva pro aktivni zeny

Chcete se citit fit, silnd a pina energie, ¢ Termin: 9. dubna 2026
i kdyz nemate ¢as travit hodiny ve fitku? + Cas:18:00h

Zajima vas, jak se stravovat tak, aby vam + Doba trvani: 60 minut
vyziva dodavala silu, podpofila regenera- + Webinaf je zdarma.

ci a udrzela stabilni energii - bez extréml

a slozitych pravidel? Na webinafi se do- PFednasi: .

zvite, jak méiZe spravné nastavena vyzi- Ing. Mgr. Anna Storkova, nutri¢ni terapeutka se

va podpofit vae télo pfi bézné aktivité, zaméfenim na sportovni vyZivu.

sportu i v ndro¢nych dnech. Pfidejte se L D i )

a objevte, jak i malé zmény ve stravovani Registrujte se na webinaf jiz nyni! Naskenujte QR

mohou mit velky vliv na vasi vitalitu. kéd nebo navstivie nase webové stranky
www.pharmanord.cz

REGISTRACE ZDE: Zacastnéte se webinéfe a ziskejte bonus v podobé

slevy do naseho e-shopu.
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